
 

        Aprobat manager, 

                                     Ec. Niculescu Marius 

 

Tematica si bibliografie pentru postul de ingrijitoare de curatenie, brancardier 

  

 Ordinul nr. 1101/30.09.2016 privind aprobarea Normelor de supraveghere, prevenire și limitare 

a infecțiilor asociate asistenței medicale în unitățile sanitare cu modificarile si completarile 

ulterioare  

- Precautiuni standard – masuri minime obligatorii pentru prevenirea si limitatea IAAM 

- Metodologia de supraveghere a expunerii accidentale a personalului care lucreaza in 

sistemul sanitar cu produse biologice 

 Ordinul nr. 1761/03.09.2021 pentru aprobarea Normelor tehnice privind curăţarea, dezinfecţia 

şi sterilizarea în unităţile sanitare publice şi private, evaluarea eficacităţii procedurilor de 

curăţenie şi dezinfecţie efectuate în cadrul acestora, procedurile recomandate pentru dezinfecţia 

mâinilor în funcţie de nivelul de risc, precum şimetodele de evaluare a derulării procesului de 

sterilizare şi controlul eficienţei acestuia cu modificarile si completarile ulterioare  

- Definitia termenilor: curatare, dezinfectie, sterilizare, antiseptic, dezinfectie de nivel inalt, 

mediu, scazut (cap. 1) 

- Curatarea (cap. II) 

- Dezinfectia (cap. III) 

 

 Ordinul nr. 1226/03.12.2012 pentru aprobarea Normelor tehnice privind gestionarea deșeurilor 

rezultate din activități medicale și a Metodologiei de culegere a datelor pentru baza națională de 

date privind deșeurile rezultate din activități medicale cu modificarile si completarile ulterioare  

- Clasificarea pe categorii a deseurilor rezultate din activitatea medicala 

- Ambalarea deseurilor – recipiente pe categorii de culoare 

- Stocarea temporara a deseurilor rezultate din activitatea medicala 

- Transportul deseurilor rezultate din activitatea medicala 

 Ordinul nr. 1025/2000 – Norme tehnice privind serviciile de spalatorie pentru unitatile 

medicale 

- Obiective si domenii de aplicare 

- Definitii 

- Colectarea de la sursa si ambalarea lenjeriei 

- Transportul si depozitatea lenjeriei murdare 



- Depozitatea si transportul lenjeriei curate 

 Proceduri de nursing – Ecaterina Gulie – Asociatia de nursing din Romania 

- Igiena si confortul pacientului – Cap. II (schimbarea lenjeriei, Toaleta pacientului 

imobilizat, Schimbarea pozitiei pacientului, Mobilizarea pacientului, Captarea 

eliminarilor fiziologice si patologice)  

 FISA POSTULUI – Atributii conform fisei postului solicitat in vederea ocuparii 


